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1. GrundsatzlichesGemeinnutzigkeit

Die Sepsis-Stiftung wurde im Jahr 2012 offiziell als rechtsfahige Stiftung des biirgerlichen
Rechts mit Sitz in Jena gegriindet. Die Stiftung dient der Forderung der Bildung,
Wissenschaft, Forschung und Innovation zur friihzeitigen Diagnose, Behandlung, Pravention
sowie der Minderung von Folgeschaden einer Sepsis.

 Satzung vom 15.02.2019

9 Stiftungsgeschaft vom September/ Oktober 2012 inkl. 10 Stiftungserklarungen

9 Die Anerkennung der Stiftung erfolgte am 19.10.2012 durch das Thiringer
Innenministerium. 21-1222-4/2011;

9 Zustandige Stiftungsaufsichtsbehorde:

Thiringer Landesverwaltungsamt, Referat 200, Postfach 2249, 99043 Weimar

Aufnahme in das Stiftungsverzeichnis unter der Verzeichnis-Nr. 977

Anerkennung der Gemeinnlitzigkeit: aktuell gliltiger Freistellungsbescheid vom

23.05.2018

= =4

2. Stiftungskapital

Das Stiftungskapital betragt 170.000 Euro. Da es keine Zustiftungen gegeben hat, hat sich
das Stiftungskapital seit der Stiftungsgriindung nicht verandert.

3. Organe

Die Stiftung hat gemal} Satzung 2 Organe, den Vorstand und das Kuratorium.

3.1  Stiftungsvorstand

Der Vorstand besteht aus 5 Personen, dem Vorsitzenden, dem stellvertretenden Vorsitzenden
und 3 weiteren Mitgliedern des Vorstands. Der Vorstand fihrt die Geschafte der laufenden
Verwaltung und vertritt die Stiftung gerichtlich und aulRergerichtlich.

Mitglieder des Vorstands der Sepsktiftung

Vorsitzender Prof. Dr. Konrad Seniorprofessor, Universitatsklinikum
Reinhart Jena, BIH Visiting Professor Charité
Universitdgtsmedizin Berlin, Chair Global
Sepsis Alliance

Stellvertretender Prof. Dr. Josef Briegel Sprecher der SepNet-Studiengruppe,
Vorsitzender Ludwig-Maximilians-Universitat Miinchen
Prof. Dr. Andreas Prodekan fir Forschung der
Hochhaus Medizinischen Fakultat Jena,

Mitglied des Wissenschaftlichen
Vorstands Universitatsklinikum Jena
Prof. Dr. med. Markus Vorsitzender der Deutschen Sepsis-
Weigand Gesellschaft, Arztlicher Direktor
Universitatsklinikum Heidelberg
Dr. jur. Charles Lohnitz Rechtsanwalt, Leipzig
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Es fanden drei Vorstandssitzungen am 15.05.2019, 18.09.2019 sowie am 09.10.2019 statt. Die
vierte Vorstandssitzung muss aus terminlichen Griinden in das erste Quartal 2020 verlegt
werden. Bei den Sitzungen waren die Umsetzung des Nationalen Sepsisplans, die gesteigerte
mediale Aufmerksamkeit zu Sepsis sowie Strategien zur Erhéhung des Spendenaufkommens
und Anlagestrategien des Stiftungsvermoégen Thema. Die Sitzung am 09.10.2019 wurde als
eine gemeinsame Vorstands- und Kuratoriumssitzung in Berlin durchgefiihrt. Dabei wurden
die neue Geschéftsfiihrung sowie der Tatigkeits- und Finanzbericht fur das Jahr 2018
vorgestellt und ein Ausblick auf den Schwerpunkt der Aktivitdaten in 2020 gegeben.

3.2 Kuratorium

Das Kuratorium besteht aus mindestens 5 und héchstens 20 Mitgliedern. Die Mitglieder des
ersten Kuratoriums (Griindungskuratorium) wurden von den Stiftern im Stiftungsgeschaft

berufen.

Mitglieder desGriindungskuratoriuns

Hartwig Gauder
Dr. Bernd Wegener

Hubert Gronert

Prof. Dr. Dr. h.c. Ernst T.
Rietschel

Herbert Sucka

Prof. Dr. Peter Suter

Weitere Kuratoriumsmitglieder2019

Prof. Dr. Werner Kuckelt
(Vorsitzender)
Prof. Tilman Hein

Prof. Dr. med. Jirgen Graf

Hubert Gronert
Dr. Meinrad Lugan
Prof. Dr. med. Mathias etz

Prof. Dr. Helge Braun
Eugen Ermantraut

Arne Trumann

Prof. Dr. Niels Riedemann

Vertreter flir Deutsche Sepsis-Gesellschaft, Jena;
Schirmherr Deutsche Sepsis-Hilfe e.V.

Vorstand Adrenomed AG; Vorstandsvorsitzender
Bundesverband der Pharmazeutischen Industrie
Vorsitzender Deutsche Sepsis-Hilfe e.V.
Past-Prasident Leibniz-Gemeinschaft

Ehemals Vorstandsmitglied BRAHMS AG
Prasident der Schweizerischen Akademie der
Medizinischen Wissenschaft

Geschaftsfihrer HCCM Consulting GmbH

Past-Prasident der Texan Society of Anesthesiologists
und Grindungsstifter aus Dallas

Arztlicher Direktor und Vorstandsvorsitzender des
Universitatsklinikums Frankfurt

Sepsis-Betroffener

Mitglied im Vorstand der BBraun Melsungen AG
Institutsdirektor, Institut fiir Infektionsmedizin und
Krankenhaushygiene, Universitatsklinikum Jena
Staatsminister

Vorstand/ CEO BLINK AG

Sepsis-Betroffener

CEO Inflarx
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Prof. Dr. Petra Gastmeier Direktorin Institut fir Hygiene und Umweltmedizin,
Charité Berlin

Rudolf Presl Geschéaftsfuhrer Klinik Bavaria, Rudolf Presl GmbH &
Co. Klinik Bavaria Rehabilitations KG

Soren Polster Geschaftsfihrender Gesellschafter Sogut GmbH,

Angehoriger eines Sepsis-Betroffenen

Minister WolfgangTiefensee Thiringer Minister fur Wirtschaft, Wissenschaft und
Digitale Gesellschaft

Prof. Dr. Ernst Th. Rietschel

Prof. Dr. Claudia Spies Arztliche Centrumsleitung CC 7, Direktorin Klinik fir
Anasthesiologie m.S. operative Intensivmedizin

Prof. Dr. Peter Suter

Dr. Bernd Wegener

Kuratoriumssitzung
Eine gemeinsame Sitzung fand am 09.10.2019 in Berlin statt.
3.3. Wissenschaftlicher Beirat

Der wissenschaftliche Beirat ist ein neues Gremium der Sepsis-Stiftung. Die 11 Mitglieder
wurden 2019 neu berufen. Er soll zukiinftig als wissenschaftlicher Berater und Ideengeber die
Arbeit der Stiftung unterstitzen. Am 04.03.2019 fand die Auftaktsitzung in Berlin statt.

Mitglieder des wissenschaftlichen Beirats

Dr. med. Hendrik Ruddel Universitatsklinikum Jena

Dr. med.Christiane Hartog Klinik Bavaria, Kreischa

Dr. med. UIf Bodechtel Klinik Bavaria, Kreischa

Manuela Gerber Universitatsmedizin Greifswald

Dr. rer. nat. Claudia Denke Charité Berlin

Axel Neumann Sozialverband VdK Deutschland e.V.

Dr. med. Axel Nierhaus Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
Prof. Dr. med.Thorsten Universitatsklinikum Heidelberg
Brenner

Dr. med. Simone Rosseau Ernst von Bergmann Klinikum, Bad Belzig
Prof. Dr. Dr. Frank Kipp Universitatsklinikum Jena

Prof. Dr. Frank Hanses Universitatsklinikum Regensburg

3.4. Geschaftsfuhrungeit01. Juli2019
Seit dem 01.07.2019 ist Frau Dr. Theresa Recknagel Geschaftsfiihrerin der Stiftung.

4, Stiftungszweck

Der Stiftungszweck wird insbesondere verwirklicht durch:
a. Forderung interdisziplinarer Forschung und wissenschaftlicher Erkenntnisse,
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b. Information der medizinischen Fachkreise und der Allgemeinheit tiber die Krankheit, ihre
Symptome und Heilungsmaglichkeiten,

c. Durchfiihrung von Tagungen, Seminaren, Kongressen zu sepsisbezogenen Themen,
Forderung der Lehre an den Universitaten im Hinblick vornehmlich auf
interdisziplindre Zusammenhange und Erkenntnisse iber Sepsis,

e. Erforschung der Ursachen, der Behandlung und Folgen der Sepsis sowie Verbreitung der
Forschungsergebnisse,

f. Gewahrung von Stipendien an Forscher und Studierende im Hinblick auf die
vorgenannten Wissenschaftsgebiete,

g. Forderung von Forschungsprojekten,

h. Betreuung von der Krankheit Betroffener,

i. Zusammenarbeit mit anderen Institutionen mit gleicher Zielrichtung (z.B.
Deutsche Sepsis-Gesellschaft, Deutsche Sepsis-Hilfe e. V.),

j. Abmilderung von sozialen Folgen aufgrund der Erkrankung,

k. Verbesserung der Transparenz liber die medizinische gesundheits-6konomische Bedeutung
in der Fachéffentlichkeit und Offentlichkeit,

|. finanzielle Hilfe fur Einrichtungen (insbesondere Krankenhausern usw.) bei Beschaffung
notwendiger sachlicher Ausstattung im Hinblick auf die Behandlung und Erforschung der
Erkrankung,

m. Einrichtung eines Ombudsmannes fir Sepsis-Patienten bei Krankenhausern, Krankenkassen,

Berufsgenossenschaften, Renten- und Versicherungstragern sowie der Bundesarztekammer,

Verbesserung der friithen Diagnose von Sepsis-Patienten,

Verbesserung der Pravention der Sepsis,

Verbesserung der Behandlung von Sepsis-Patienten,

Verbesserung der Nachsorge von Sepsis-Patienten,

S o 7v o>

Unterstlitzung der Vernetzung der Aktivitdten auf dem Gebiet der Sepsis im
deutschsprachigen Raum mit Aktivitaten auf internationaler Ebene.

Aufgrund begrenzter finanzieller Ressourcen der Stiftung konnten nicht alle Stiftungszwecke
gleichmalig verfolgt werden. Der Schwerpunkt der Stiftung lag im Jahr 2019 vor allem auf
Offentlichkeitsarbeit sowohl fiir das Thema Sepsis, aber natiirlich auch fiir die Ziele und Aufgaben der
Sepsis-Stiftung. In diesem Rahmen wurden Spendengelder und auch aktive Unterstiitzung
eingeworben.

5. Aktivitaten der Stiftung

5.1. Offentlichkeits- und Aufklarungsarbeit

2019 waren Schwerpunkte der Sepsis-Stiftung a) die aktive Zusammenarbeit mit den Medien und den
Reprasentanten medizinischer Fachgesellschaften, um bei den Entscheidungstragern in der Politik und
im Gesundheitswesen auf die medizinische und gesundheitsokonomische Krankheitslast der Sepsis
aufmerksam zu machen und b) dazu beizutragen, dass in der Bevélkerung besser verstanden wird, wie
man sich gegen eine Sepsis schiitzen kann und c) die verstarkte und nachdriickliche Forderung eines
Nationalen Sepsisplans bei politischen Entscheidungstragern. In 2019 hat die Sepsis-Stiftung durch die
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Zusammenarbeit mit dem Aktionsbiindnis Patientensicherheit e.V. maligeblich zur Aufklarung Gber
und zur Sensibilisierung fir Sepsis beigetragen. Der HoOhepunkt war eine gemeinsame
Fachveranstaltung zum Thema ,Sepsis als Notfall’ in Berlin, zu der mehr als 100 Vertreter aus Politik,
Patientenorganisationen, Kliniken und Industrie zusammenkamen, um die dringende Umsetzung
praventiver MaBnahmen zum Schutz der Patienten zu fordern.

Im Jahr 2019 hat die Stiftung erneut die deutschlandbezogenen Aktivitaiten zum Welt-Sepsis-Tag
unterstitzt und die deutschen Krankenhdauser, die die World Sepsis Deklaration unterzeichnet haben,
aufgefordert, sich am Welt-Sepsis-Tag mit Aktionen und Veranstaltungen zu beteiligen.

Fachveranstaltung , Sepsis als Notfall!® am 12.

Im Rahmen der Auftaktveranstaltung des Aktionsbiindnis Patientensicherheit e.V. zum ersten Welttag
der Patientensicherheit hat die Sepsis-Stiftung als Mitveranstalter ein Fachsymposium 12.09.2019 in
Berlin ausgerichtet. Mit Vortragen von Experten, Patientenorganisationen und Betroffenen sowie
Teilnehmern aus der Politik und Gesundheitswesen erhielt diese Veranstaltung ein groRes Medienecho
u.a. im Deutschen Arzteblatt. Im Rahmen der Veranstaltung plidierten Experten fiir die dringende
Umsetzung praventiver Mallnahmen zum Schutz der Patienten.
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Impressionen von der Fachveranstaltung ,Sepsis als Notfall*

ArbeitsgruppeSepsiseim AktionsbiindnisPatientensicherheite.V.(APS)

Die Ende 2018 gegrindete , Arbeitsgruppe Sepsis“ beim APS hat zum Ziel, in 3 Unterarbeitsgruppen
Handlungsempfehlungen fir Laien, medizinisch-pflegerische Berufsgruppen und Entscheider im
Gesundheitswesen in Form von Broschiiren zu erarbeiten. Die Arbeitsgruppe wird von der Sepsis-
Stiftung zusammen mit einem Vertreter des Universitatsklinikums Kiel geleitet. Die Inhalte fiir Laien
und medizinisch-pflegerische Berufsgruppen umfassen Informationen zum Krankheitsbild und zur
Epidemiologie, Pravention, Diagnose, Therapie und Nachsorge der Sepsis sowie zu Langzeitfolgen. Fir
die Entscheider im Gesundheitswesen wird auf die Relevanz des Krankheitsbildes, Einflussfaktoren auf
die Versorgungsqualitdat und Empfehlungen sowie auf ,Best practice”-Beispiele eingegangen. Die
Handlungsempfehlungen werden voraussichtlich im zweiten Quartal 2020 vom APS vero6ffentlicht.

Ausstellung , Sepsis und I nfektion im Spiegel

Die Sepsis-Stiftung organisiert zusammen mit anderen Jenaer Organisationen und Institutionen aus
Forschung und Medizin jedes Jahr gemeinschaftlich lokale Aktionen zum Welt-Sepsis-Tag am 13.
September. Seit einigen Jahren liegt ein Schwerpunkt der Bemiihungen darauf, Sepsis sprichwortlich
»ins Bild zu setzen”. Mit der Ausstellung 2019 widmet sich die Reihe verschiedenen grafischen
Herangehensweisen an das Thema Sepsis und Infektion. Das Ziel ist es, Sepsis bekannter zu machen
und die Menschen Uber diese Erkrankung zu informieren. Am 30.08.2019 wurde die Ausstellung im
Rahmen einer Vernissage eroffnet, zu der Gber 100 Interessierte kamen. Die Ausstellung war von
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September bis November in der Magistrale des Universitatsklinikums Jena zu sehen. Als
Wanderausstellung wird sie im kommenden Jahr in weiteren Kliniken deutschlandweit zu sehen sein.

EINLADUNG ZUR VERNISSAGE

UND
INFEKTION

IM SPIEGEL DER KUNST

Freitag, 30. August 2019, 18:00 Uhr
Magistrale des Universitatsklinikums jena

-

Punversmars Coer tor SEPTZMICS S'dui??s
KUnIKum Cemtrol & Care. ——— t

Welt-SepsisTag in Jena

Anlasslich des 8. Welt-Sepsis-Tages war die Sepsis-Stiftung mit einem Informationsstand in der
Magistrale des Universitatsklinikums Jena prasent. Besondere Aufmerksamkeit konnte dabei durch die
Verlosung des Buches ,Wir von der anderen Seite‘ von Autorin Anika Decker zugunsten der Sepsis-
Stiftung erreicht werden. Im Laufe des Tages kamen die Mitarbeiter der Sepsis-Stiftung sowohl mit
vielen Patienten, Angehorigen und Interessierten als auch mit medizinischem Fachpersonal ins
Gesprach.
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Impressionen vom Welt-Sepsis-Tag am 13.09.2019

SepsisAufklarungfir niedergelassene Arzte

Qualitatszirkelmodul ,Sepsis frih erkennen’

Die Friitherkennung der Sepsis ist die Voraussetzung fiir das Einleiten einer schnellen Diagnostik und
Therapie. Nur durch schnelles Handeln gelingt es, die Sterblichkeit bei Sepsis zu senken.
das Qualitatszirkelmodul ,Sepsis friih erkennen’

L

. fur niedergelassene Arzte erarbeitet, das Mitte
SEPSIS FRUH ERKENNEN Juli 2019 von der KBV verdffentlicht wurde. Die
Zirkelteilnehmer sollen fir die Risikogruppen und
Symptome einer Sepsis sensibilisiert werden.
Zahlreiche Fallbeispiele aus verschiedenen

Gemeinsam mit der Kassenarztlichen
Bundesvereinigung (KBV) hat die Sepsis-Stiftung

Fachgebieten sorgen dabei fir Praxisndhe und
machen die Bandbreite der Thematik Sepsis
deutlich. In den Qualitatszirkeln treffen sich

QUALITATS ) .. . .
ZIRKEL niedergelassene Arzte regelmaBig, um sich zu

diversen Themen fachlich auszutauschen und

fortzubilden. Speziell ausgebildete Moderatoren

leiten die Arbeitsgruppentreffen.
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Plakate und Kitteltaschenkarten

Im Rahmen des Deutschen Qualitdtsbilindnis Sepsis (DQS), bei
dem die Sepsis-Stiftung als Projektpartner beteiligt ist, hat die

Sepsis erkennen -

6@ Sepsis vermuten sepsis kann jeden treffent

BesondersRisko b Hiufge Symgtome: e StIFtUNE iN Abstimmung mit der Universitatsklinik Greifswald

ein Poster (linke Seite) fir Notaufnahmen und
Normalstationen in Krankenhdusern entwickelt. Das Poster

@ e beschreibt die wichtigsten MaRnahmen und Schritte bei der

Sepsis-Friherkennung und -Behandlung. Auf Basis des

Blutgasanalyse

porgyrrit il [ mon o U8 Posters wurde eine Kitteltaschenkarte entwickelt. Beides

kann auf der Webite der Sepsis-Stiftung kostenfrei
heruntergeladen werden.

Einige Kliniken haben Poster und Kitteltaschenkarten bereits
fur interne Schulungszwecke verwendet.

Aufbau von Unterstitergruppen

Im Jahr 2019 wurde der Aufbau des Unterstiitzer- und Betroffenennetzwerkes weiter vorangetrieben.
Vernetzungen sind vor allem mit Kliniken, die sich verstarkt fiir die Sepsis-Aufklarung einsetzen, sowie
mit Betroffenen und Angehorigen entstanden. Die Sepsis-Stiftung hat unter anderem Kliniken in
Bochum und Diren mit Informationsmaterialien unterstiitzt.

Durch das gesteigerte Engagement und den Wunsch zur Vermittlung von Wissen {iber Sepsis von
Betroffenen und Angehdrigen fanden Vortrage fir Interessierte und Laien im Mai in Jena, im Juli in
Edelstetten/Kreis Glinzburg sowie im Dezember in Freiburg statt. Die Referenten konnten jeweils aus
dem Expertennetzwerk der Sepsis-Stiftung vermittelt werden.

Verbesserungles Kantnissstandes voriLaien

In Deutschland haben zahlreiche TV-Ausstrahlungen zur Verbesserung der Kenntnisse Uber Sepsis
beigetragen. Diese entstanden unter Mitwirkung der Sepsis-Stiftung sowie von Wissenschaftlern,
Arzten und Betroffenen, welche im engen Kontakt mit der Sepsis-Stiftung stehen. Die Beitrdge wurden
2019 in verschiedenen Formaten u.a. bei SWR, WDR, MDR und RTL ausgestrahlt. Sie stehen dort und
teilweise auch auf Youtube langfristig zur Verfiigung. Zudem wurde das Thema Sepsis auch in den
Printmedien und im Horfunk - wie dem MDR und Deutschlandfunk - durch eine verstarkte Pressearbeit
der Sepsis-Stiftung immer haufiger und umfassender aufgegriffen. Somit konnte die Sepsis-Stiftung im
Jahr 2019 ihre Reichweite auch bei Laien wesentlich erhéhen und somit den Bekanntheitsgrad der
Krankheit und deren Symptome bei der Bevolkerung festigen.
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Ein Kampf um jede Stunde
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in Deutschland
nale.

£ onen
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F.A.Z.vom 16.09.2019 FOCUS online vom 28.08.2019 SWR, Rundum gesund vom 14.10.2019 Stern tv vom 06.11.2019
aerzteblatt.de ey THURINGEN

GESUNDHEIT mioe 3ot s Thomin 0 ——

btz I T .

- [uErae—
Sepsis: Es Uberleben 2u wenige

SN y— tarw e Sepsis - die unterschatzte Gefahr
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WELT vom 06.08.2019 Arzteblatt vom 20.09.2019 MDR Radio, Servicestunde vom 10.10.2019

Flyerverteilung in Geburtskliniken deutschlandweit

Im Herbst 2019 wurde das von der Sepsis-Stiftung entwickelte Faltblatt speziell zur Sepsis bei Kindern
in 300 Geburtskliniken in ganz Deutschland im Rahmen der Willkommenspakete zur Geburt an junge
Eltern verteilt. Inhaltlich werden im Flyer nicht nur die Symptome einer Sepsis beschrieben, die sich
bei Kindern anders zeigen kdonnen als bei Erwachsenen, es wird auch detailliert auf die Krankheit
eingegangen, sowie Handlungsmaoglichkeiten aufgezeigt.

Poster zur Sepsidufklarung

Im Juli hat die Sepsis-Stiftung 5 neue Poster zur Aufkldrung von Laien veréffentlicht. Die Poster im Al-
und A2-Format informieren (iber die Krankheitslast der Sepsis in Deutschland, iber Sepsis-Symptome
bei Kindern und Erwachsenen, iber Moglichkeiten der Pravention sowie Uber Folgeschaden nach einer
Uberstandenen Sepsis. Die Poster kdnnen kostenfrei auf der Website der Sepsis-Stiftung
heruntergeladen werden.

Sepsis

: Sepsis
Stiftung A,

S Sepsis
tiftung® . y
9‘,,

Siift Sepsis
t 3
i ung/‘

" Sepsis
Stlftung/w Q

Stiftung Vo

Sepsis erkennen
Leben retten

Sepsis erkennen
Leben retten

JEDE STUNDE ZAHLT -
SEPSIS IST EIN NOTFALL

JEDE STUNDE ZAHLT -
SEPSIS IST EIN NOTFALL

SEPSISFOLGEN (AN)ERKENNEN.
UND GEZIELT BEHANDELN

—

SepsISUBERLEBENDE
~ LEIDEN OFT UNTER

WELTWEEIT STIRBT ALLE 3- 4 SEKUNDEN SEPSIS IST VERMEIDBAR

IN MENSCH AN SEPSIS

ACHTEN SIE AUF FOLGENDE
1 IHREM KIND.

ACHTEN SIEAUF
FOLGENDE SYMPTOME.

DESHALB FORDERN WIR
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Informationsvideo zu Sepsis im Wartezimmé&h-Programm

Im Oktober wurde der von der Sepsis-Stiftung veroffentlichte Erklarfilm zum Thema Sepsis in das
Wartezimmer-TV-Programm von Arztpraxen Uberregional aufgenommen. Der Film soll
eine breite Offentlichkeit (iber Ursachen, Symptome und Behandlungsméglichkeiten aufkliren.

SocialMedia-Kanéle der SepsiStiftung

Die Stiftung legte ebenso besonderen Wert auf die verstirkte Ansprache verschiedener
Bevolkerungsgruppen sowie von Interessierten und Fachpersonal durch eine wesentlich gesteigerte
Arbeit in den Social-Media-Kanalen. So konnte die Reichweite der Stiftung nicht nur auf Facebook,
sondern auch auf Twitter und Instagram um ein Vielfaches gesteigert werden. Die Beitrage der Stiftung
werden nicht nur von Betroffenen und Angehdrigen geteilt und erzielen damit eine hohere Reichweite,
auch offizielle Institutionen, medizinische Einrichtungen und Gruppen von Patientenvertretern teilen
erstellte Beitrage.

Die Facebookseite der Sepsis-Stiftung ist mittlerweile zu einer wichtigen Plattform fir den Austausch
von Betroffenen und Angehérigen zum Thema Sepsis geworden.

Newsletter

Im Jahr 2019 hat die Sepsis-Stiftung insgesamt sechs Newsletter an eine wachsende Zahl von
Abonnenten verschickt. Ausgaben erschienen im Marz, Mai, Juli, August, Oktober und Dezember mit
gleichbleibend hohen Offnungsraten und informierten (iber die Tatigkeiten der Stiftung sowie tiber
Termine zu anstehenden Informationsveranstaltungen liber Sepsis.

Uberarbeitungund Ausbau der Website der Sepsisft ung

Die Website wurde (ibersichtlicher gestaltet und inhaltlich (iberarbeitet. So gibt es jetzt u.a. eine
neugestaltete Unterseite ,Hilfen flr Betroffene’ mit Informationen Gber Sepsisfolgen und
Beratungsangebot. Die Nutzerzahlen konnten damit gegenliber dem Vorjahr gesteigert werden.

Wikipedia
Im April wurde der Wikipediaeintrag zu Sepsis von der Sepsis-Stiftung komplett Gberarbeitet und

aktualisiert. Die Sepsis-Stiftung leistet damit einen wesentlichen Beitrag zur Wahrnehmung der
Erkrankung, da diese Seite laut Statistik pro Monat (iber 30.000 Mal aufgerufen wird.

5.2. Kostenfreies Beratungsangebot fur Betroffene

Seit Januar 2019 ist eine Allgemeinmedizinerin im Team der Sepsis-Stiftung und berdt am Telefon oder
per E-Mail Betroffene und Angehdorige zu Fragen rund um das Thema Sepsis. Die Zahl der Anfragen lag
bei durchschnittlich zwei pro Woche. Die Anfragen werden anonymisiert statistisch in einem
Beratungsformular erfasst, um haufige Beratungsanldasse und gegebene Empfehlungen zu
dokumentieren und dadurch die Beratungsqualitdat weiter steigern zu kénnen. Zukiinftig soll dieses
Formular fur elektronische Auswertungen digitalisiert werden.
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5.3. Innovationsfondsprojekt, Se p Wi s s

Der im Februar beim Innovationsausschuss des Gemeinsamen Bundesausschusses (G-BA) eingereichte
Projektantrag mit dem Titel ,Starkung der Gesundheitskompetenz von Sepsis-Risikogruppen zur
Verbesserung der Sepsisfriherkennung und -pravention (SepWiss)’ wurde im August vom
Projekttrager bewilligt. Antragsteller sind die Sepsis-Stiftung als Konsortialfiihrung sowie die folgenden
Konsortialpartner: das Universitatsklinikum Jena, das Max-Planck-Institut fur Bildungsforschung Berlin,
die Charité Berlin, die Medizinische Hochschule Brandenburg und das Robert-Koch-Institut. Das Projekt
hat ein Fordervolumen von 2,22 Millionen Euro und eine Laufzeit von 36 Monaten. Projektstart ist der
01.08.2020. Ziel des Projektes ist es, evidenzbasierte Gesundheitsinformationen zur Frilherkennung
und -pravention der Erkrankung Sepsis zu entwickeln und in einer Modellregion zu implementieren,
um die Gesundheitskompetenz von Risikogruppen fiir diese Erkrankung zu erhéhen und eine
Steigerung der Impfquote gegen eine Sepsis-auslosende Infektionskrankheit in diesen Risikogruppen
zu erreichen. Die zentralen Kampagnenbotschaften werden sein: ,Impfen hilft, Sepsis zu vermeiden”
und ,Sepsis friih erkennen erhéht die Uberlebenschancen”.

5.4. Studiengruppe SepNet

SepNet vereint unter dem Dach der Sepsis-Stiftung Experten verschiedener Fachdisziplinen, die auf
dem Gebiet der klinischen und experimentellen Sepsis-Forschung tatig sind. Klinische Studien kénnen
an bundesweit angesiedelten SepNet-Regionalzentren und zahlreichen assoziierten Zentren mit
interdisziplindren, internistischen und operativen Intensivstationen durchgefiihrt werden. Der
Verbund verflgt Uber eine zentrale Biobank mit Sitz am Institut fir Laboratoriumsmedizin des
Uniklinikums Jena, die Proben flr wissenschaftliche Analysen bereitstellt. Die zentrale
Datenverarbeitung ist am Zentrum fir Klinische Studien der Universitat Leipzig angesiedelt.

2019 fanden zwei Versammlungen der SepNet-Studiengruppe in Bremen und in Weimar statt. Auf
diesen Versammlungen wurden der Stand laufender Studienprojekte (RICH-Studie, ARISS-Studie)
diskutiert sowie neue Studienprojekte (ATISS-DIC) vorgestellt und verabschiedet (Protokolle in
Anlage). Neben diesen Versammlungen fanden per E-Mail Abstimmungen der Studienleitkommission
statt. Gegenstand dieser Abstimmungen waren laufenden Forschungsprojekten, Antrage zur
Auswertung vorhandener Daten und Bioproben fiir neue bzw. anschlielende Fragestellungen sowie
logistische Fragen zur Zusammenarbeit mit dem Institut flir Laboratoriumsmedizin des Uniklinikums
Jena.

6. Zielstellung 2@0

Flr 2020 hat die Stiftung drei Hauptziele:
9 Verbesserung des Bewusstseins beziiglich Sepsis, deren Folgen und
Praventionsmoglichkeiten
1 Intensivierung der Presse und Offentlichkeitsarbeit der Stiftung
Umsetzung der Forderung fir einen Nationalen Sepsis in Deutschland

7. Werterhaltung
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Das Stiftungsvermogen ist laut Satzung in seinem Bestand auf Dauer und ungeschmalert zu erhalten.
Das Grundstockvermogen betragt 170.000 Euro; alle Stifter haben ihren Anteil auf das bei der
Sparkasse Jena eroffnete Stiftungskonto eingezahlt. Der Vorstand wird weitere Anlagemoglichkeiten
prifen. Darlber hinaus werden Plane entwickelt, wie man durch Zustiftungen ggf. eine reale
Werterhaltung erreicht.

8. Einhaltung besonderer Satzungsregelungen

Entlastung des Vorstands/ Jahresabschluss
Eine Entlastung des Vorstands ist laut Satzung nicht erforderlich.
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